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UFFICIO PROFILASSI DELLE MALATTIE INFETTIVE

CENTRO DI MEDICINA DEI VIAGGI E PROFILASSI INTERNAZIONALE
Per informazioni:

Dr. Augusto Liverani,

Dirigente Medico

Tel. 0722-301702 — FAX 0722-329723;

e-mail: augusto.liverani@sanita.marche.it

Prot. N. 84932 _\Sr:\c;eq - oy ——

Urbino, 11/10/2016

Istituto:Omnicomprensivo Montefeltro

Ai Genitori degli Alunni e al Personale
della Scuola Primaria
Sede distaccata di Mercatale

Oggetfo: notifica caso di epatite A

In data 10-10-2016, é pervenuta allo scrivente Servizio, dall’U.O. Pediatria del Presidio Ospedaliero di
Urbino, Ia notifica di un caso accertato di epatite A riguardante un alunno della classe terza sezione A
della scuola primaria di Mercatale.

L'inchiesta epidemiologica da noi effettuata ha permesso di identificare la presumibile fonte e modalita di
contagio, rappresentata, con ogni probabilita, dalla ingestione di acqua contaminata durante un
soggiorno in un paese straniero.

Si forniscono di seguito le Disposizioni per i contatti all’interno della collettivita (scuola elementare),
indicate dalle Linee di indirizzo per I'applicazione operativa nella Regione Marche (05-10-2000) dalla
Circolare del Ministero della Sanita n. 4 del 13 marzo 1998 “Misure di profilassi per esigenze si sanitd
pubblica. Provvedimento da adottare nei confronti di soggetti affetti da alcune malattie infettive e nei

confronti dei loro conviventi e contatti”
= Sorveglianza sanitaria per 50 giorni: & opportuno che i contatti scolastici si rivolgano al proprio

medico di famiglia (Pediatra di Libera Scelta) per una visita di controllo soprattutto se notino la
comparsa di sintomi quali febbre, malessere, anoressia, nausea e dolori addominali.

= Seil caso rimane isolato, non sono previsti interventi sulla collettivita.

®= In caso di focolaio epidemico (2 o piti casi insorti durante il periodo di sorveglianza sanitaria) puo

rendersi necessaria una immunoprofilassi di massa.

Si allega scheda informativa sulla malattia

Cordiali saluti
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EPATITE A
SCHEDA INFORMTIVA SULLA MALATTIA

Che cos’e. _
" L’Epatite A e una malattia acuta virale caratterizzata da esordio brusco con febbre, malessere,
-anoressia, nausea e dolori addominali - seguntl dopo alcuni- glorm da ittero :(colorazione

giallastra di cute e mucose).
Nei neonati e nei bambini piccoli I'infezione & generalmente lieve o asmtomatlca

In generale la gravita del quadro clinico aumenta con I'eta del paziente, tuttavia la guarigione
completa, senza sequele o ricadute, € in genere la norma.
La convalescenza e spesso prolungata.

e Cosa la provoca:
un virus, il virus dell’epatite A (HAV)

e Come si trasmette: _
il virus & trasmesso prevalentemente per via fecale-orale, direttamente da persona a persona

per stretto contatto o per via indiretta attraverso il consumo di cibi o bevande contaminati
(molluschi crudi o poco cotti, verdura, acqua).

e Periodo di incubazione:
dai 15 ai 50 giorni, in media 28-30 giorni.

e Periodo di contagiosita:
L'infettivita e massima alla fine del periodo di incubazione e si protrae per alcuni giorni dopo

la-comparsa dell’ittero o - dopo I'innalzamento dei livelli ematici degli enzimi epatocellulari
(transaminasi) nei casi senza ittero.
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